
 

 

REFRESH KURZ PRO ABSOLVENTY – OSNOVY 

 

1. Studijní blok 
 

1A – TEORIE: PRINCIPY HOMEOPATICKÉ LÉČBY 

 
o Podobné se léčí podobným 
o Symptomy a jejich význam 
o Vzorec symptomů a totalita symptomů 
o Zhoršení po podání přesného léku (similima) 
o Provingové zhoršení 
o Zhoršení po podání částečně podobného léku 
o Zhoršení v důsledku vysazení léků 
o Zhoršení u hypochondrického pacienta 
o Zhoršení u hysterického pacienta 
o Intenzita symptomů 
o Jak pracovat s intenzitou symptomů 
o 3 pravidla při podtrhávání symptomů 
o Heringovy zákony léčby 
o Co je to proving a jak vzniká obraz léku 
o Jak a z čeho se vyrábějí homeopatické léky 
o Úvod do repertorizace 

 
1B - MATERIA MEDICA 
 

o Proč se učit materii medicu 
o 4 důležité věci než začnete s materií medicou 
o Calcarea carbonica 
o Phosphorus 
o Calcarea phosphorica 
o Arsenicum album 
o Kali carbonicum 
o Cocculus indicus 
o Agaricus muscarius 
o Arum triphyllum 
o Cactus grandiflorus 
o Digitalis 
o Spigelia 

 
1C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o domácí úkol – zadání 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Studijní blok 
 
2A - TEORIE: ÚROVNĚ ZDRAVÍ  
PODLE PROF. GEORGE VITHOULKASE 
 

o Úrovně zdraví - Úvod 
o Úrovně zdraví - Pokračování 
o Úrovně zdraví - Skupina A (úroveň 1-3) 
o Úrovně zdraví - Skupina B (úroveň 4-6) 
o Úrovně zdraví - Skupina C (úroveň 7-9) 
o Úrovně zdraví - Skupina D (úroveň 10-12) 
o Úrovně zdraví - Otázky a odpovědi 
o Hierarchie mezi F/E/M rovinou 
o Jak určit úroveň zdraví u pacienta 
o Faktory, které ovlivňují naše zdraví 
o Vrstvy predispozic a vrstvy léků 
o Co je to konstituční lék 
o Hierarchie symptomů 
o Spolehlivost repertoria 
o Eliminační repertorizace 

 
2B - MATERIA MEDICA 
 

o Aurum metallicum 
o Carcinosinum 
o Pulsatilla 
o Silicea 
o Ignatia 
o Sepia 
o Natrum muriaticum 
o China 
o Ferrum metallicum 
o Iodum 
o Kali bichromicum 
o Lac caninum 
o Ledum 

 
2C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu z 1. studijního bloku 
o domácí úkol - zadání 

 
  



 

 

 

3. Studijní blok 
 
3A - TEORIE:  HOMEOPATICKÉ INTERVIEW KROK 
ZA KROKEM 
 

o Odebrání případu - Úvod 
o 3 hlavní fáze homeopatického interview 
o Homeopatické interview - 1. krok 
o Homeopatické interview - 2. krok 
o Homeopatické interview - 3. krok 
o 5 aspektů případu - Esence 
o 5 aspektů případu - Totalita symptomů 
o 5 aspektů případu - Etiologie 
o 5 aspektů případu - Klíčové symptomy 
o 5 aspektů případu - Charakter patologie 
o Hierarchie informací při odebírání případu 
o Nejčastější chyby při odebírání případu 
o Homeopatické interview - Otázky a odpovědi 
o Slučování rubrik 

 
3B - MATERIA MEDICA 
 

o Nux vomica 
o Staphysagria 
o Causticum 
o Lycopodium 
o Sulphur 
o Calcarea sulphurica 
o Chelidonium 
o Lilium tigrinum 
o Mezereum 
o Petroleum 
o Lobelia 

 
3C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu z 2. studijního bloku 
o domácí úkol – zadání 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4. Studijní blok 
 
4A - TEORIE: AKUTNÍ NEMOCI BĚHEM 
CHRONICKÉ LÉČBY 
 

o Akutní nemoci během chronické léčby - Úvod 
o Kdy léčit akutní nemoc během chron. léčby 
o Vztah mezi akutní nemocí a chron. stavem 
o Akutní onemocnění ve sk. A do 3 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.A do 14 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.A do 30 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.A do 6 měs. po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.B do 3 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.B do 14 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.B do 30 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.B do 6 měs. po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.C do 3 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.C do 14 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.C do 30 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.C do 6 měs. po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.D do 3 dnů po léku 
o Akutní onemocnění ve sk.D do 14 dnů až 6m. 
o Nejčastější otázky a odpovědi 
o Vztahy mezi léky 
o Jak používat podrubriky 

 
4B - MATERIA MEDICA 
 

o Aconitum 
o Argentum nitricum 
o Belladonna 
o Medorrhinum 
o Lachesis 
o Rhus toxicodendron 
o Camphora 
o Cannabis indica 
o Eupatorium perfoliatum 
o Glonoinum 
o Lyssinum 

 
4C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu z 3. bloku - 1. část 
o Řešení domácího úkolu z 3. bloku - 2. část 
o Řešení domácího úkolu z 3. bloku - 3. část 
o 5. domácí úkol – zadání 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

5. Studijní blok 
 
5A - TEORIE: Reakce na homeopatický lék  
 

o Reakce na homeopatický lék - Úvod 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 1 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 2 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 3 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 4 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 5 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 6 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 7 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 8 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 9 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 10 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 11 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 12 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 13 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 14 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 15 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 16 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 17 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 18 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 19 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 20 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 21 
o Reakce na homeopatický lék - Pozorování 22 

 
5B - MATERIA MEDICA 
 

o Baptisia 
o Borax 
o Carbo animalis 
o Carbo vegetabilis 
o Conium 
o Hepar sulphur 
o Natrum carbonicum 
o Natrum sulphuricum 
o Nitric acid 
o Thuja 

 
5C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu z 4. studijního bloku 
o 6. domácí úkol – zadání 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

6. Studijní blok 
 
6A - TEORIE: Příčiny nemocí a překážky bránící 
uzdravení 
 

o Příčiny nemocí - Úvod 
o Příčiny nemocí na fyzické rovině 
o Příčiny nemocí na emoční rovině 
o Příčiny nemocí na mentální rovině 
o Překážky bránící v uzdravení - Úvod 
o Překážky bránící v uzdravení na fyz. rovině 
o Překážky bránící v uzdravení na em. rovině 
o Překážky bránící v uzdravení na ment. rovině 

 
6B - MATERIA MEDICA 
 

o Baryta carbonica 
o Caladium 
o Corallium rubrum 
o Graphites 
o Helleborus 
o Mercurius solubilis 
o Mercurius corrosivus 
o Muriatic acid 
o Nux moschata 
o Opium 
o Phosphoric acid 
o Picric acid 
o Spongia 
o Theridion 
o Zincum metallicum 

 
6C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu z 5. studijního bloku 
o domácí úkol – zadání 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

7. Studijní blok 
 

7A - TEORIE: Miasmata 
 

o Miasmata - Úvod 
o Miasmata - pokračování 
o Jak nepoužívat nosody 
o Miasmatická klasifikace léků 
o Psora 
o Sykóza 
o Tuberkulóza 
o Syfilis 
o Vrstvy miasmat a vrstvy léků 
o Miasmata - Otázky a odpovědi 

 
7B - MATERIA MEDICA 
 

o Tuberculinum 
o Psorinum 
o Syphillinum 
o Stramonium 
o Hyoscyamus 
o Tarentula hispanica 
o Bovista 
o Bromium 
o Capsicum 
o Anthracinum 

 
7C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu z 6. studijního bloku 
o domácí úkol – zadání 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8. Studijní blok 
 
8A - TEORIE: Reakce na očkování 
 

o Reakce na očkování - Úvod 
o Reakce na očkování - Příčiny 
o Úrovně zdraví ve vztahu k očkování 
o Pacienti bez viditelné reakce na očkování 
o Pacienti s mírnou reakcí na očkování 
o Pac. s prudkou nezávažnou reakcí na očko. 
o Pacienti se závažnou reakcí na očkování 
o Reakce na očkování - Otázky a odpovědi 
o Homeopatická léčba u pac. na konv. léčbě 
o Počítačová repertorizace 

 
8B - MATERIA MEDICA 
 

o Bryonia 
o Amylenum nitrosum 
o Anacardium 
o Gelsemium 
o Chamomilla 
o Cina 
o Antimonium crudum 
o Asarum 
o Stannum metallicum 

 
8C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu ze 7. studijního bloku 
o domácí úkol - zadání 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

9. Studijní blok 
 
9A - TEORIE: Volba potence a dávkování 
 

o 4 faktory ovlivňující volbu potence a dávk. 
o Kdy je vhodné opakovat lék 
o Kdy je nutno přestat opakovat lék 
o Kdy je nutno změnit potenci 
o Kdy je nutno opakovat stejnou potenci 
o Kvíz - určete vhodnou potenci 
o Principy dlouhodobého vedení případu 

 
9B - MATERIA MEDICA 
 

o Aesculus 
o Alumina 
o Antimonium tartaricum 
o Colchicum 
o Magnesia muriatica 
o Platina 
o Plumbum metallicum 
o Plumbum metallicum 

 
9C - PRAKTICKÁ ČÁST 
 

o Řešení domácího úkolu z 8. bloku 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

10. Studijní blok 
 
ZÁVĚREČNÝ TEST: Závěrečný test 1.ročníku 
 

o Závěrečný test - Teorie 
o Závěrečný test - Materia medica 
o Závěrečný test - Praktická část 


